
DIE MTV HERKULES EHRENAKADEMIE 

Trainer Schiedsrichter Betreuer 

 3 Ziele mit 12 Aufgaben  

1. Soziale 

Sonntagsprojekt 

Soziale Konflikte 

Blindenfußball 

Familie 

2. Gesundheit 

Ernährung 

Motivation 

Denken als 
Problemlösung 

Erste Hilfe 

3. Sportliche 

Technik 

Taktik 

Kondition 

Koordination 


