
Patienten-Infoveranstaltung

10. Osteoporose-Tag
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Donnerstag, 23.10.2014
14.30 bis 17 Uhr 
Diakonie-Klinikum Stuttgart
 

Kontakt

Rosenbergstraße 38
70176 Stuttgart
Telefon 0711 991-0
Telefax 0711 991-1090
info@diak-stuttgart.de
www.diakonie-klinikum.de

So erreichen Sie uns
Vom Hauptbahnhof: Mit dem Bus Linie 42 (Richtung  
Erwin-Schöttle-Platz) bis Haltestelle Rosenberg-/ 
Seidenstraße/Diakonie-Klinikum
Vom Rotebühlplatz/Stadtmitte: Mit der U-Bahn Linie 4  
bis Haltestelle Rosenberg-/Seidenstraße/Diakonie-Klinikum

Parkplätze
P1: Tiefgarage Diakonie-Klinikum, Einfahrt Lerchenstraße
Eingabe Navigationsgerät: PLZ 70176, Lerchenstraße 25
P2: Tiefgarage Diakonie-Klinikum, Einfahrt Falkertstraße
Eingabe Navigationsgerät: PLZ 70176, Falkertstraße 46

www.diakonie-klinikum.de

Veranstalter:

Selbsthilfegruppe Osteoporose Stuttgart
Telefon 0711 4243 51

Diakonie-Klinikum Stuttgart
Medizinische Klinik
Bereich Endokrinologie /Diabetologie
Leitender Arzt Dr. med. Oswald Ploner
Telefon 0711 991-3250
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ProgrammWelt-Osteoporose-Tag 2014

Sehr geehrte Damen und Herren,

der 20. Oktober steht seit Jahren ganz im 
Zeichen der medizinischen Aufklärung und des 
weltweiten Kampfes gegen die Osteoporose. 
Ins Leben gerufen wurde der Welt-Osteoporose- 
Tag 1996 von der britischen National Osteo-
porosis Society (NOS), wobei die ursprüngliche 
Idee bzw. Initiative auf die englische Medizi-
nerin Linda Edwards zurückgeht. Edwards setzte 
sich weltweit für die Forschung und Vorsorge 
rund um die Osteoporose ein. 
 
Entsprechend ist das Ziel des Welt-Osteopo-
rose-Tages, einer breiten Öffentlichkeit die 
vorhandenen Früherkennungsmaßnahmen  
und Behandlungsmöglichkeiten näher zu  
bringen – durch wirksame Aufklärungsarbeit 
und Information.
  
Mit dem inzwischen 10. Osteoporose-Tag am 
Diakonie-Klinikum Stuttgart wollen wir auch 
dieses Jahr – gemeinsam mit der Selbsthilfe-
gruppe Osteoporose Stuttgart – einen Beitrag 
dazu leisten.

Wir laden Sie herzlich ein!

Dr. med. Oswald Ploner
Leitender Arzt des Bereichs
Endokrinologie und Diabetologie
Diakonie-Klinikum Stuttgart

Infomarkt Osteoporose 

Begrüßung und Einführung
Dr. med. Oswald Ploner
Leitender Arzt des Bereichs Endokrinologie / 
Diabetologie, Diakonie-Klinikum

Geistlicher Impuls für den Tag
Pfarrer Johannes Mack
Klinikseelsorge, Diakonie-Klinikum

Medikamente zur Osteoporose-
Behandlung – Wirkungen und
Nebenwirkungen
Dr. med. Christian Bepperling
Facharzt Bereich Endokrinologie /Diabetologie, 
Diakonie-Klinikum

Aktive Bewegung bei Osteoporose
Benjamin Friz
Physiotherapie, Diakonie-Klinikum

Pause 
mit Imbiss und Info-Markt 
rund um das Thema Osteoporose

 14.30

15.00  

 
15.10  

15.20

15.35

15.50 

Donnerstag, 23.10.2014
14.30 bis 17 Uhr 
Diakonie-Klinikum Stuttgart

Operationen der Wirbelsäule bei
Osteoporose - wann und wie?
Dr. med. Aristea Sievertsen
Oberärztin Wirbelsäulenzentrum,
Diakonie-Klinikum

Offene Fragerunde zum Thema Reha
Dr. med. Stefan Höckel
Ärztliche Klinikleitung Salinenklinik AG,
Bad Rappenau

Schlusswort
Dr. med. Oswald Ploner
Leitender Arzt, Bereich Endokrinologie/ 
Diabetologie, Diakonie-Klinikum

Josef Brotzer
Selbsthilfegruppe Osteoporose, 
Stuttgart

Die Teilnahme an der Veranstaltung 
ist kostenlos, eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich.

16.30 

16.45

17.00


