
 
 

 

Einladung zum Karate Anfängerkurs 
 
 

Hallo, 
 
du hast jetzt zweimal im Rahmen der KiSS am Schnuppertraining Karate 
teilgenommen. In der Zeit hast du die ersten Stände, Techniken und Schläge 
erlernt. Wir haben bemerkt, dass dir das Training viel Spaß gemacht hat und du 
bis jetzt einige Fortschritte erzielt hast. Doch das Karate ist natürlich noch weit 
aus vielfältiger, als du es bis jetzt mitbekommen hast. 
 
Somit möchten wir dich herzlich zu einem Probetraining in unserer Abteilung 
einladen. Im Anfängerkurs bekommst du dann einen besseren Überblick über 
die Vielfältigkeit des Karate und kannst mit anderen Anfängern zusammen 
üben. Selbstverständlich kannst du auch Freunde, Geschwister und deine Eltern 
mitbringen, denn bei Karate ist für jeden etwas dabei! 
Du kannst zunächst unverbindlich und kostenlos 4 Trainingseinheiten erhalten. 
Falls es dir gefällt, kannst du dich danach zum Anfängerkurs anmelden. 
 
Zeit: immer donnerstags von 18.00 Uhr – 19.30 Uhr 
Ort: Am Kräherwald beim MTV in der kleinen Gymnastikhalle 
 
Wir freuen uns auf dein Kommen! 
 
 
 
 
 
 

Christoph Wilde  Christian Reuter 
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