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Liebe Leser/-innen

die terroristi-
schen Angriffe
in Paris stecken
uns allen in
den Knochen.
Mit Entsetzen
müssen wir mit
ansehen, wie eine
heimtückische

Mordorganisation versucht, unsere
demokratischen Werte ad absurdum
zu führen. Dies alles im Namen
einer Religion. Jeder Mensch, jede
demokratische Organisation ist
aufgefordert, diesen mörderischen
Ideen und Taten Einhalt zu gebie-
ten. Wir trauern um die unschul-
digen Opfer von Paris. Doch wir
sind auch der Meinung, dass diese
verbrecherischen Aktionen nicht
denen zugeschoben werden dürfen,
die augenblicklich in Deutschland
Schutz suchen – vor eben diesen
menschenfeindlichen Fanatikern. Der
MTV Stuttgart bietet deshalb, wie
viele andere Sportvereine auch, spe-
zielle Programme für Flüchtlinge an.

Danksagung
Weniger in der Öffentlichkeit, aber
dennoch sehr nachhaltig für den
MTV Stuttgart ist das Verhandlungs-
ergebnis des Landessportverbandes
(LSV) mit der Landesregierung über
die Zuschüsse ab dem Jahre 2017.
Hier sind wir hoch erfreut, dass
im so genannten Solidarpakt III
der Übungsleiterzuschuss für eine
Sportstunde von derzeit 1,80 Euro
auf 2,50 Euro erhöht werden soll.
Hiermit zeigt die Landesregierung
seine Wertschätzung für die gesell-
schaftlichen Aufgaben des Sports.
Für den MTV Stuttgart bedeutet
diese Erhöhung, dass uns ab 2017
rund 20.000 Euro im Jahr zusätz-
lich zur Verfügung stehen, um die
Sportbetriebe vor allem in den vie-
len Wettkampfbereichen der Kinder
und Jugendlichen zu finanzieren.
Wir bedanken uns herzlich bei den
Verhandlungsführern des LSV und
natürlich bei der Landesregierung.
Wir werden dieses Geld sehr gut
anlegen.

Dr. Karsten Ewald / Geschäftsführer

INHALT

MTV Probeausweis
(4 Wochen kostenfrei 
und unverbindlich)
Unter: 0711/63 99 18 
oder über 
service@mtv-stuttgart.de
anfordern

KOSTENLOS

TESTEN!
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… zum Himmel.
Der MTV-Nachwuchs in Aktion



Wir danken Hans Müller
(26.06.1939- 22.09.2015)

Hans Müller war zeitlebens ein großer Kämpfer für den MTV
Stuttgart und hat den Verein geprägt wie kaum ein zweiter. Und er
kämpfte auch ganz am Ende noch sehr tapfer gegen die heimtücki-
sche Krankheit, ohne die sich selbst auferlegten MTV-Aufgaben zu
vernachlässigen. Ob als Übungsleiter der Männerriege III oder bei
den Abrechnungen der Badkasse: Er arbeitete buchstäblich bis zum
Ende für seinen MTV Stuttgart.

1966 kam Hans Müller als aktiver Turner und Sportlehrer zum MTV
und wurde Oberturnwart. Von 1973 bis 1978 arbeitete er als Tech-
nischer Leiter und ab 1978 bis zur Pensionierung im Jahre 2002
war er als geschäftsführender Vorstand an oberster Stelle und
vorderster Front für den MTV aktiv. In diesen 36 Jahren verdoppelte
sich nicht nur die Mitgliederzahl
auf 8.000, sondern es ent-
stand ein breites und leistungs-
fähiges sportliches Angebots-
spektrum. Er war maßgeblich
für den Neubau der Sport-
halle im Feuerbacher Tal im
Jahre 1989 verantwortlich.
Mit der Eröffnung eines ver-
einseigenen Fitness-Studios im
gleichen Jahre führte er den
MTV Stuttgart auf den Weg
zu einem modernen Fitness-
und Gesundheitssport-Anbie-
ter, ohne den Wettkampfsport
zu vernachlässigen.

In der Festschrift „150 Jahre
MTV“ stellte der damalige
MTV-Präsident Prof. Deringer
1993 fest, dass:  „… Hans Müller der eigentliche Leiter und Motor
ist und ohne den nichts geht.“

In großer Trauer geben wir bekannt, dass unser Ehrenmitglied und ehemaliger Vorstand
Hans Müller im Alter von 76 Jahren seinem Krebsleiden erlegen ist.

Hans Müller verstarb am 22.09.2015 und verfügte in seinem Testament, dass bis zu
seiner Beisetzung im engsten Familienkreis keine öffentlichen Anzeigen erfolgen sollen.
Der MTV Stuttgart achtete und akzeptierte diesen letzten Wunsch. Die Hinterbliebenen
baten außerdem, von Beileidsbekundungen abzusehen.

 „Hans Müller hat den Verein wie ein Familienunternehmen betrie-
ben: leidenschaftlich, gut schwäbisch, wenn es um die Finanzen
ging, mit einem hohen Selbstanspruch an Qualität, mit einer
unternehmerischen Weitsichtigkeit, mit klaren, strengen Worten,
wenn diese notwendig waren, mit einer glücklichen Hand, zur
richtigen Zeit die richtigen Menschen um sich zu scharen.“ Auch
die heutige Präsidentin, Ulrike Zeitler, würdigte ihn im Herbst letzten
Jahres anlässlich der Einweihung der MTV-Historientafel: „Der MTV
Stuttgart ist das gelungene Lebenswerk von Hans Müller. Er hat den
Grundstein dafür gelegt, dass wir heute mit Stolz sagen können:
Der MTV Stuttgart ist ein leistungsfähiger und moderner Sportverein
mit Tradition und inzwischen über 8.800 Mitgliedern.“

MTV Geschäftsführer, Dr. Karsten Ewald sagt: „Hans Müller hat
mich 1990 zum MTV geholt und großes Vertrauen in mich gesetzt,
als er mir 2002 die Geschäfte übergab. Ich werde ihm ewig dank-
bar sein dafür.“

Der ganze MTV Stuttgart hat
überaus berechtigte Gründe,
Hans Müller dafür dankbar
zu sein, dass er fast all seine
Zeit und Kraft unserem Verein
gewidmet hat. Wir denken
hier auch an seine Frau Anne,
die an seiner Seite und mit
ihm gemeinsam ebenfalls
jahrzehntelang für den Verein
tätig war. Wir sprechen ihr
unser herzlichstes Beileid aus
und wünschen ihr viel Kraft,
um diesen großen Verlust zu
verschmerzen.

Der Vorstand und die
Geschäftsleitung des MTV
Stuttgart

ABSCHIED
Am 24.10.2015 nahmen der Vorstand und die Geschäftsleitung Abschied am Grab von Hans Müller. In aller Stille, so
wie er sich dies gewünscht hatte. In einer bewegenden Rede würdigte Ehrenpräsident Manfred Ehringer als langjähriger
Freund und Mitstreiter Müllers Leben und MTV-Werk.

Ehringer sagte am Schluss:„Sollte Gott die Menschen, die er heim ruft, auf ihr irdisches Tun hin messen, und dies auch
nach 
den Leistungen des Herzens, müsste er bei Hans sein längstes Maßband bemühen, um die Größe dieses Herzens zu
messen. Hans hat uns verlassen und doch ist Hans mitten unter uns. Alle, die wir hier stehen, sind mit unseren Biographien
eng mit Hans verbunden. Hans hat uns Haltungen vermittelt, Aufgaben überantwortet, Lebenschancen erschlossen und
unsere Biographien nachhaltig geprägt. Dafür danken wir ihm von ganzem Herzen.“

HANS MÜLLER IST TOT
EIN GROSSES MTV-HERZ SCHLÄGT NICHT MEHR

„Hans kam als exzellenter Turner zum MTV 
Stuttgart und prägte diesen ein Leben lang“

„Der MTV Stuttgart in Trauer“

PERSONALIE
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PRÄSIDENTIN

LIEBE VEREINSMITGLIEDER,
FÖRDERER UND FREUNDE
DES MTV STUTTGART,

am 07. November 2015 durfte ich
im Rahmen des Ehrennachmittags
Mitglieder ehren, die seit Jahrzehn-
ten dem Verein die Treue halten (so
der anwesende Werner Kraus: 77
Jahre!) oder sich so sehr für den
Verein verdient gemacht haben,
dass dies mit der Verleihung der
goldenen Verdienstnadel bzw. der
Ehrenmitgliedschaft belohnt wer-
den muss.

Für mich ist der Ehrennachmittag ein beson-
derer, emotionaler Tag. Er verheißt nicht
nur schöne Begegnungen, sondern ist ein
Symbol dessen, was einen Verein wie den
MTV Stuttgart ausmacht: Gemeinschaft,
Solidarität, Beständigkeit, Sich-Umeinander-
Kümmern im besten Sinne. Es macht mich
stolz, wie im MTV Stuttgart diese Werte

TEXT ULRIKE ZEITLER, PRÄSIDENTIN

EIN DANK 
ZUM JAHRESENDE

gelebt werden. Ich danke Ihnen, liebe
„Freizeitsportler“, dass Sie in diesem Sinne
den Verein tragen, dass Sie sein Fundament
sind und ihm treu bleiben!

Danken möchte ich auch den vielen
Förderern des MTV Stuttgart. 50 treue
Basic-Sponsoren sind in unserem Basic-
Sponsorenpool, die jeweils jedes Jahr
1.500 Euro an den Verein zahlen. Einen
Überblick über diese Firmen, denen der
MTV am Herzen liegt, können Sie diesem
Magazin entnehmen. Vielleicht werden Sie
Kunde bei diesen Firmen und könnten so als
Mitglied den Verein weiter fördern.

Ich danke allen ehrenamtlichen und haupt-
amtlichen Mitarbeitern des MTV Stuttgart
für ihre sehr gute Arbeit im Verein. Dies ist
nicht selbstverständlich, zeugt diese Leistung
doch von einem hohen ehrenamtlichen
bzw. überobligatorischen Engagement und
nicht zuletzt von der sozialen Kompetenz
unserer Mitglieder.

Für das bevorstehende Weihnachtsfest
wünsche ich Ihnen, Ihren Angehörigen
und Freunden eine schöne Adventszeit,
frohe und erholsame Feiertage und für das
kommende Jahr vor allem Gesundheit, die
nicht nur für uns Freizeitsportler so wichtig
ist, oder um es mit Schopenhauer zu sagen:
„Gesundheit ist zwar nicht alles, aber ohne
Gesundheit ist alles nichts.“

Ich bedanke mich bei allen Ehrenamtlichen
und Hauptamtlichen für ihre Arbeit und
Unterstützung im vergangenen Jahr. Ich
bin zuversichtlich, dass wir diesen wunder-
baren Verein auch weiterhin auf diesem
Niveau halten können, wenn wir auf die
Unterstützung der Stadt und natürlich auf
Ihre, liebe Mitglieder, zählen können.

Ihre Ulrike Zeitler

Rainer Kurz 
Susan Kufner 
Rolf Merten EM 
Werner Tritschler 
Amelie Lauffer 
Werner Jäckle 
Roland Hurrle
Kurt Greiner EM 
Richard Riedelsheimer
Karl-Heinz Fuhrmann

67 Jahre
49 Jahre
80 Jahre
73 Jahre
93 Jahre
86 Jahre
72 Jahre
86 Jahre
89 Jahre
76 Jahre

Leichtathletik
MoTiV
Leichtathletik
MoTiV
MoTiV
Leichtathletik
Männerriege 1
Männerriege 2
Gymnastik
Gymnastik

Gisela Schröder
Margit Ohnheiser 
Margot Brandt
Hans Schmidt 
Hans Müller EM 
Margret Oechßler 
Leni Kopf  EM 
Ursula Baumgärtner
Dora Grötzinger
Eberhard Kühnle,

68 Jahre
88 Jahre
71 Jahre
87 Jahre
76 Jahre
80 Jahre
94 Jahre
75 Jahre
74 Jahre
76 Jahre

MoTiV
Yoga
Handball
Turnen
Turnen/Männerriege 2
Turnen
Turnen
Gymnastik
Gymnastik
Leichtathletik

DIE VERSTORBENEN DER JAHRE 2014/2015
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Ob Sie nun dieses Magazin durchblättern, ob Sie sich auf der
MTV-Homepage oder in den Facebook-Seiten informieren: überall
stoßen sie auf Anzeigen unserer Werbepartner.
Mit diesen Geldern unserer Partner können wir auch defizitäre
Programme anbieten. Dies ist vor allem unser wettkampforientier-
ter Kinder- und Jugendsport, der hohe Werte vermitteln kann, wie
Ausdauer, Fairness, Leistungsbereitschaft und wichtige soziale
Kompetenzen. Diese Werte können allgemeine Bewegungsan-
gebote nicht vermitteln. Der MTV steht zu seiner Strategie, den
Sport in seiner ganzen Breite zu fördern. Doch wir können dieses
Engagement alleine nicht stemmen. Hierfür benötigen wir auch
externe Förderung: durch Land und Kommune, aber auch durch
private Initiativen. Unser Sponsorenpool besteht aus über 50
Firmen. Darauf sind wir stolz und wir benötigen diese Einnahmen
auch dringend, um in ganzer Breite handlungsfähig zu bleiben.
Aber so ein Geldfluss ist keine Einbahnstraße. Natürlich wollen

Auch die Förderer wollen gefördert werden

GESCHÄFTSFÜHRER

HELFEN SIE
IHREM VEREIN.
TEXT DR. KARSTEN EWALD, GESCHÄFTSFÜHRER

Beim MTV fallen alljährlich zahlreiche 
Werbe-Banner an, die in der Vergangen-
heit über den Plastikmüll entsorgt wurden. 
Schade um das schöne und farbenpräch-
tige Material, sagten wir uns und fanden 
eine ganz besondere Firma (siehe Seite 
62), die aus ausgedienten Werbebannern 
neue Dinge macht – schöne neue Dinge.
Also schafften wir unser Zeugs mit dem 
MTV-Bus nach Bruchsal und bestellten 
100 Umhängetaschen und 80 Shopping-
bags. Alles Unikate mit aufgestepptem 
MTV-Markenschild. Nebenstehend ein
erster Eindruck: Qualität und Farbenfreu-
de pur sowie Geschenke für verdiente und 
erfolgreiche MTVler. Bei großem Interesse
werden wir auch in den Verkauf gehen, 
denn die nächsten Banner stehen schon
bereit.

Die Taschen werden übrigens von der „Lebenshilfe für Menschen mit Behinderungen e.V.“ angefertigt. Wir freuen uns über 
diesen Doppeleffekt, denn erstens werden wichtige Rohstoffe recycelt und zweitens werden behinderte Menschen unterstützt, 
ein erfülltes Leben zu führen – und die Ergebnisse können sich doch sehen lassen...

DOPPELEFFEKT,
ODER DER WEG DER BANNER.

Die Umhängetaschen (Gurte innen)

unsere Partnerfirmen auch einen „Return on Investment“. Das ist
die gemeinsame Geschäftsgrundlage.
Deshalb möchte ich alle Mitglieder bitten, unsere Förderer bei
Ihren Einkäufen und Beauftragungen verstärkt zu berücksichtigen.
Einige Firmen räumen für Mitglieder bei Vorlage des Ausweises
auch Rabatte und Sonderbedingungen ein (Siehe Seite 62). Um
Ihnen die Auswahl zu erleichtern, haben wir ein kleines MTV-
Branchenverzeichnis eingerichtet, das Sie jetzt in jedem MTV-
Magazin, aber auch online finden werden. Schauen Sie doch erst
mal in unser Verzeichnis, bevor Sie sich anderweitig informieren.
Das ist eine große Bitte. Und wenn Sie dann einen Auftrag ertei-
len oder einen Einkauf vornehmen, dann sagen Sie doch einfach,
dass Sie vom MTV Stuttgart sind. Das hilft uns allen.

Und was wir mit ausrangierten Werbemitteln
machen, das sehen Sie hier:

8 MTV INFO



WIR SIND DER MTV

WIR SIND DER MTV
MTV-MITGLIEDER STELLEN SICH VOR …

LENA DINKLAGE
Alter / 26 Jahre
Abteilung / Basketball

Was gefällt dir am MTV
Die Leute und die Organisation
Was ich außerhalb des
MTV mache
Schüler unterrichten und verreisen
Meine Vorbilder
Götze
Meine Lieblingsbuch
Abgeschnitten (Fitzek)
Mein Lieblingsessen
Tiramisu
Meine Ziel für diese Saison
Rolle im Team finden

NAVE FLEMMING
Alter / 16 Jahre
Abteilung / Fußball als Trainer

Was gefällt dir am MTV
Die familiäre Athmosphäre, die sportliche
Vielfalt und das hohe Engagement
Was ich außerhalb des
MTV mache
Schüler der elften Klasse
Meine Vorbilder
Jürgen Klopp, Thomas Tachel,
Mats Hummels
Meine Ziel für diese Saison
Schönen Fußball spielen, Spaß mit meiner
Mannschaft am Fußball haben, jeden Spie-
ler besser machen, Qualistaffel 9 Platz 1 - 3

JONAS LEIDEL
Alter / 27 Jahre
Abteilung / Basketball beim MTV, dazu
noch Beachvolleyball und Snowboard

Was gefällt dir am MTV
Das hervorragende Miteinander. Häufig
merkt man gar nicht, dass man sich in
einem der größten Sportvereine Deutsch-
lands befindet.
Was ich außerhalb des
MTV mache
Ich studiere an der PH in Ludwigsburg auf
Realschullehramt.
Mein Lieblingsessen
So ziemlich alles, vor allem Reis. Wichtig
ist die Menge, da sich die Qualität eines
guten Essens über die Quantität definiert.
Meine Ziel für diese Saison
Jedes ausstehende Spiel gewinnen und mit
gutem Basketball noch mehr Zuschauer in
die Halle zu locken.

WALTER KLEWAR
Alter / 72 Jahre
Abteilung / Schwimmen/Wasserball
(Wasserballwart)

Dein sportlicher Lebenslauf
Wasserballspieler (bis Bundesliga),
Schiedsrichter (bis Bundesliga),
Spielbeobachter des DSV,
Rennradfahren bis Senioren-WM
Was gefällt dir am MTV
Sparten übergreifende Kameradschaft,
Sport, Leistung
Was ich außerhalb des
MTV mache
Alb-Wandern, sportlich Radfahren,
Geschäftsführer beim „Förderkreis
Fachsparte Wasserball e.V.“ im DSV
Was verbindet Dich mit dem MTV
Mein Opa, Albert Schöpfer, war 1911
Gründungsmitglied der MTV-Schwimm-
abteilung

MEINE PLAYLIST

Desmond ist beim MTV als Sportleh-
rer angestellt. Seine Spezialgebiete
sind die neuen Fitnesstrends, die
er in den USA aufgreift und beim
MTV anbietet, z.B. in der Leicht-
athletikschule, im MTV-Motiv oder
auch in den neuen Talentgruppen
der Fußball Akademie „Hattrick“.
Es ist nicht übertrieben zu behaup-
ten, dass Des zu den beliebtesten
Trainern des MTV Stuttgart gehört.
Nebenbei ist Desmond auch als
Personal Trainer tätig, wo unter an-
deren unsere MTV-Wirtin Manuela
Blancone zu seinen (begeisterten)
Kundinnen gehört.

Und wenn er Musik hört,
dann vor allem Club, House,
Hip Hop oder Reggae,
besonders gerne

• Black Eyed Peas

• David Guetta

• Jay Z

Aber auch Rock, Pop und
Soul lässt er in sein Ohr,
hier zum Beispiel

• Rihanna

• Maroon 5

• Bruno Mars

• Alicia Keys

MTV INFO  9



FRAUENTREFF

FEBRUAR

MÄRZ

APRIL

MAI

JUNI

JULI

AUGUST

SEPTEMBER

OKTOBER

NOVEMBER

DEZEMBER

Mi. 03.02.

Do. 03.03

Mi. 06.04

Do. 05.05.

Mi. 01.06.
Do. 07.07

Sa. 20.08.

Mi. 07.09.

Do. 06.10

Mi. 02.11.

Do. 01.12.

TERMINE 2016

HERZLICHEN DANK ALLEN SPENDERN. SEIEN SIE GEWISS,
DASS IHRE SPENDE SEHR NÜTZLICH IST.

VERMÄCHTNISSE UND GEDENKEN

Der MTV Stuttgart gedenkt an dieser Stelle seiner verstorbe-
nen Mitglieder, die den Verein in Ihrem letzten Wunsch mit
hohen Zuwendungen unterstützten. Wir möchten uns dieser
Taten und ehemaligen Mitglieder recht lange erinnern, denn
diese Vermächtnisse sind stets auch als Investitionen in die
Zukunft zu sehen.
Herzlichen Dank im Namen aller Kinder und Jugendlichen
des MTV, denen diese Zuwendungen ausschließlich zu Gute
kommen.

CLÄRE BAYER
Sept. 2001, 90 Jahre
MTV Stuttgart erhält eine 3-Zimmer-Wohnung

HEDE BORD
März 2012, 100 Jahre
MTV Stuttgart erhält 10.000 EUR

SPENDEN FÜR DEN MTV

Fa. Friess + Merkle  1.843,00 EUR
Athanasios Giagias     100,00 EUR
Matthias Weller       52,00 EUR
Fa. Kämpf GmbH, Metallhandel     500,00 EUR
GbR Knobloch & Weishaupt     500,00 EUR
Eberhard Zieker  EM  1.000,00 EUR
Holger Andris     100,00 EUR
Ruth Gollmar  EM     110,00 EUR
Ingeborg Wirth     200,00 EUR
GbR Vrizonis + Prechter     275,00 EUR
Ursula und Harald Munz     300,00 EUR
Allianz für die Jugend e.V.           10.000,00 EUR
Werner Grabisch       40,00 EUR
Anne Müller   EM     476,00 EUR
Fa. Kopf GmbH, Innenausbau             2.000,00 EUR
Daniel Adam     350,00 EUR
Steffen Geiger             1.000,00 EUR
Mila Schuster       96,00 EUR
Helmut Kirch     350,00 EUR
UniCredit Bank AG             3.000,00 EUR
Monika und Rolf Müller                100,00 EUR
Gretel und Hans Looser  EM                150,00 EUR
Mila Schuster       96,00 EUR

SACHSPENDEN IM WERT VON

Georgios Metaxarakis 900,00 EUR

MTV - Gaststätte

360° Panorama „Rom im Jahre 312“
Ausstellung mit Führung im historischen Gasometer in Pforzheim

MTV - Gaststätte

Filmakademie in Ludwigsburg Stadtmitte

MTV - Gaststätte

Der Baumwipfelpfad auf dem Sommerberg in Bad Wildbad

Außerplanmäßig: Weinprobenwanderung im Remstal

MTV - Gaststätte

Stuttgart Citytour
Pause beim Kursaal und Daimlers „Keimzelle der Mobilität“

MTV- Gaststätte

Eine schwäbische Friesin erzählt:
„Weihnachtsbräuche auf einer friesischen Insel“
Vortrag in der MTV- Gaststätte
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TEXT RALF PROKOP

Unsere Präsidentin Ulrike Zeitler begrüßte unsere Ehrenmitglieder
mit charmanten Worten. Ein kurzer Abriss über die derzeitigen
Aktivitäten und die finanzielle Lage des MTV brachte alle auf den
neusten Stand.
Unser Vorsitzender des Ehrenrats Roland Wagner dankte im Na-
men der Ehrenmitglieder der Vereinsleitung für die Durchführung
dieser traditionellen Veranstaltung, die bei allen sehr beliebt ist
und wo man gern hingeht.
Im Mittelpunkt sollten und standen auch die angeregten Unterhal-
tungen der Ehrenmitglieder. Man sieht sich ja nicht zu oft, aber
man kennt sich. Die gemeinsame lange Vereinszugehörigkeit
weckt doch immer wieder viele Erinnerungen an alte Zeiten und
Vergangenes im Sport und Anderswo.

Unser Dank geht an die Organisatoren und die Präsidentin des
MTV und: Nächstes Jahr gerne wieder!

TREFFEN DER EHRENMITGLIEDER
AM 19.8.2015

DER MTV HATTE, WIE JEDES JAHR, EINGELA-
DEN UND VIELE KAMEN. ÜBER 40 DAMEN
UND HERREN, ALLES EHRENMITGLIEDER DES
MTV STUTTGART, WAREN DER EINLADUNG
ZU KAFFEE UND KUCHEN IN UNSERER
NEU GESTALTETEN GASTSTÄTTE AL CAMPO
GEFOLGT. EINIGE KANNTEN DIE NEU GE-
STALTETEN RÄUMLICHKEITEN NOCH NICHT
UND WAREN ANGENEHM ÜBERRASCHT.

MTV STUTTGART 1843 E.V.

Erwerben Sie einen Gutschein für ein vierwöchiges Probetraining für
Leute über 60 mit der MTV-Trainerin des Jahres 2014, Evelyn Brühl.

Wie im Artikel auf Seite 25 beschrieben, kommt dem intensiven Muskeltraining im 
Alter eine entscheidende Rolle zu. Es geht nicht nur um Mobilisierung der Gelenke, 
sondern um echte und vor allem regelmäßige Belastungsreize für die Muskulatur. 
Hierbei ist eine professionelle Betreuung unabdingbar, denn die Muskelzellen sind 
niemals älter als 20 Jahre, die Gelenke dagegen schon.

Der Gutschein kostet 39 Euro und berechtigt zu einem vierwöchigen Probetraining. 
Die Betreuung erfolgt durch Evelyn Brühl, die in Sachen Fitness und Muskulatur ein 
absolutes Vorbild ist. Außerdem hat sie enorm viele Erfahrungen in Bezug auf ein 
Muskeltraining für Ältere. So zählt sie mit 84 Jahren zu den besten Trainern im
MTV-Fitness-Studio. Unglaublich? Na dann überzeugen Sie sich am besten selbst.
Mit diesem Gutschein legen Sie ein sehr nachhaltiges Geschenk unter den Weih-
nachtsbaum. Gutschein anfordern unter: 0711 - 258 555 80.

Muskeln sind immer in der Pubertät
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Im Rahmen des 125-
jährigen Jubiläums
der Allianz unterstützt
die Stiftung Allianz für
Kinder gemeinsam mit
dem Verein Allianz für
die Jugend e.V. 125
Projekte zur Förderung
behinderter Kinder und
Jugendlicher im Sport.
Eines dieser Projekte ist
der Ausbau des inklusi-
ven Sportangebots des
Traditionssportvereins
MTV Stuttgart.

Bei der Übergabe eines symbolischen Schecks in Höhe von 10.000
Euro würdigte Rainer Hagenbucher, Repräsentant der Allianz in
Stuttgart, das Engagement des Vereins: „Der gemeinsame Sport mit
nichtbehinderten Menschen fördert die gesellschaftliche Teilhabe
von Menschen mit Behinderung.“ Horst Wachendorfer (Foto unten,
4.v.l.), Mitinhaber der Allianz Generalvertretung Wachendorfer
und Heringhaus in Stuttgart, ergänzt: „Es begeistert mich, wie viel
der MTV gerade im Blindenfußball bereits erreicht hat. Mit den
zusätzlichen Mitteln wird der Verein dieses Engagement ausbauen
können und das Angebot für Kinder im Rollstuhlsport erweitern.“
Der MTV wird die Fördersumme verwenden, um Klingelbälle und
Sportrollstühle anzuschaffen, zusätzliche Hallenmieten zu bezah-

ALLGEMEIN

10.000 EURO FÜR DEN MTV STUTTGART
ALLIANZ FÜR DIE JUGEND E.V. MACHT SICH STARK FÜR INKLUSION

Sport verbindet gerade auch bei der Förderung behinderter
Kinder und Jugendlicher.

len, sowie den Transport der jugendlichen Athleten zum Training
und zu Wettkämpfen zu finanzieren. Der Verein sieht es als seine
Aufgabe an, den gemeinsamen Sport von Kinder und Jugendlichen
mit und ohne Handicap zu fördern und Spaß an der Bewegung zu
vermitteln. „Menschen mit Sehbehinderung fühlen sich oft gesell-
schaftlich isoliert. Deshalb ist Mannschaftssport für sie etwas ganz
Besonderes“, sagt Karsten Ewald, Geschäftsführer des MTV
Stuttgart. „Wir danken der Allianz für die Jugend dafür, dass sie
uns dabei unterstützen, den jungen Menschen diese Chance zu
geben.“

Mehr über die Stiftung Allianz für Kinder erfahren Sie auf
www.allianz-kinderstiftung.de.

„MTV Rollstuhlkids und Blindenfußballer bei der Scheck-Übergabe“

„Rainer Hagenbucher, Repräsentant der der
Allianz inStuttgart, übergibt den Scheck an 
MTV-Geschäftsführer Dr. Karsten Ewald“

Wir möchten uns herzlich bei zwei Institutionen bedanken, die den MTV durch eine Spende bei seiner gesellschaftlich 
wichtigen Förderung von Kindern und Jugendlichen unterstützen. Immerhin betreut der MTV über 4.100 Nachwuchssportler, 
und dabei geht es nicht nur um Sport, sondern auch um Bildung. Gerade der Sport kann Kindern und Jugendlichen wichtige 
Regeln nahebringen, wie Teamfähigkeit, Fairness und Ausdauer.

Wir hatten im März 83 Stuttgarter Finanzdienstleister und -agenturen gebeten, den MTV bei diesen wichtigen Bildungsauf-
gaben zu unterstützen, denn eines ist klar: Die Ausbildung von Kindern und Jugendlichen wird monetär immer eine Defizit 
hervorbringen und ist dennoch die beste Geldanlage der Welt.

Zwei Stuttgarter Firmen haben das erkannt.

Wir freuen uns über die Zuwendungen der „Stiftung Allianz für Kinder e.V.“ sowie der HypoVereinsbank Stuttgart. Wenigs-
tens zwei von 83 Firmen haben ihr Geld auf diese Weise zukunftsorientiert „angelegt“. Das mag ernüchternd klingen, aber 
wir sagen: „immerhin zwei“ und freuen uns darüber.

Wir bedanken uns im Namen unserer Kinder und Jugendlichen sehr herzlich und werden mit diesen Mitteln wichtige und 
zukunftsweisende Projekte finanzieren.

Geldanlage in die Zukunft
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EHRUNG LANGJÄHRIGER
UND VERDIENTER MITGLIEDER
AM 07.11.2015

IM RAHMEN EINER GEMÜT-
LICHEN UND UNGEZWUN-
GENEN FEIER IN DER NEU
GESTALTETEN MTV GASTSTÄTTE 
AL CAMPO EHRTE UNSERE 
PRÄSIDENTIN ULRIKE ZEITLER
DIE MITGLIEDER, DIE 25, 40,
50, 60 JAHRE UND DARÜBER
DEM MTV DIE TREUE HIELTEN.
EBENSO WURDEN FÜR AUSSER-
GEWÖHNLICHE LEISTUNGEN
UND LANGJÄHRIGEN EINSATZ
EHRENMITGLIEDSCHAFTEN UND
EINE GOLDENE EHRENNADEL
VERLIEHEN

URSULA ACKER
(seit 1968 aktiv leitend in vielen Gruppen Turnen,
Yoga, Gymnastik, Männerriege II, Freizeit und
MoTiV, TNin an Deutschen- und Landesturnfesten)

MARLIES HAGMAIER
(seit 2007 Ehrenratsmitglied, Jubilarbetreuung)

IRMGARD GRIESHABER
(seit 1964 ein Aktivposten in der Ski-Abteilung)

UNSERE NEUEN 
EHRENMITGLIEDER:

GEORGIOS METAXARAKIS
(seit 1985 Übungsleiter und Trainer, Begründer, Leiter
und Seele der Kinderfußballakademie (KFA) seit 1989,
Kooperation mit dem VfB initiiert)

GOLDENE EHRENNADEL:

Unser Dank
 gil l n geehrt

en

Mitgliedern für 
ihren Einsatz und

den erbra
chten Be

itrag für
 unse-

ren MTV Stuttga
rt.

60 Jahre im MTV Stuttgart

Ehrenmitglieder Ursula Acker, Marlies Hagmaier und Irmgard Grieshaber 
(v.l.n.r.) werden von der Präsidentin beglückwünscht

Georgios Metaxarakis erhält die Goldene Ehrennadel 

des MTV Stuttgart

MTV STUTTGART 1843 E.V.
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Berufliche Schulen Stgt-Mitte

MTV-NETZWERK

HAUPTSPONSOREN

EXKLUSIV PARTNER

PREMIUM PARTNER

BASIC PARTNER
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MITGLIEDERVORTEILE

MTV-Mitgliedskarte vorlegen und Vorteile sichern.

VORTEILE AUS DER REGION

IHRE VORTEILE
ALS MTV-MITGLIED

FIRMA MTV-VORTEILE
Motus Coaching Personal Training und Coaching / 
motus-coaching.de

Intersport Breitmeyer / intersport-breitmeyer.de

Fellbacher Weingärtner eG / fellbacher-weine.de

Heart & Sole – Die Laufexperten / heartandsole.de

Jacobi Juwelier / juwelier-jacobi.de

Karstadt Sports Sporthaus am Hauptbahnhof / karstadt.de

Kächele Orthopädie-Technik / sani-team-kaechele.de

KONZEPT Raumausstattung / konzeptraumausstattung.de

UP ON GmbH / upon-onlinemarketing.de

B+L Autoservice & Pflege Center / autocrew-stuttgart.de

Novafon / novafon.de

Folien Express / folien-express.de

Tintnen-Nachfüll express / tinten-express.com

Weber & Greissinger Sanitätshaus / weber-greissinger.de

El Pistolero Studios / elpistolero.de

Steimle Rollladen / steimle-rollladen.de

Hapag-Lloyd / hl-kreuzfahrten.de

Mayer Paris / mayer-paris.de/

Tauchsportzentrum Stuttgart / tauchsportzentrum-stuttgart.eu

Hatesuer Immobilien GmbH / hatesuer-immobilien-gutachten.de

Care Vision / augenlaser.care-vision.de

Yeans Halle / yeanshalle.de

15% Rabatt auf alle Leistungen im Personaltraining

MTV-Mitglieder erhalten nicht nur auf Fussballschuhe, sondern
auch auf Winterartikel und Ski-Verleih 10% Rabatt

10% auf alle Weineinkäufe

Die Laufexperten geben 10% auf das gesamte Sortiment von Lauf- und
Walkingschuhen, Textilien, Accessoires und Ernährungsprodukten

10% kombinierter Rabatt (5% bekommen Sie und 5% werden
von uns an den MTV gespendet) auf das gesamte Sortiment.

10 % auf das gesamte Sortiment

10 % auf alle Gang- und Bewegungsanalysen

10 % auf Stoffe und Teppiche

100 Euro Gutschein für Google Anzeigen (Google Adwords) inkl.
Erstberatung und Einrichtung der Erstkampagne für Google-
Neukunden / Kostenfreie Websiteanalyse / Kostenfreie 1-stündige
Onlinemarketingberatung mit konkreten Handlungsempfehlungen

10% Rabatt auf Ersatzteile für MTV Mitglieder

20% auf alle Schallwellengeräte (Tiefenmassage)
4 Wochen kostenlos und unverbindlich testen

10 % Rabatt für MTV Mitglieder

20 % auf alle Befüllungen von Druckerpatronen
10% auf alle alternativen Produkte

10 % bei allen Einkäufen (Rezepte ausgenommen)

Fotoshooting: 10 % auf nichtkommerzielle Nutzung ab 150 Euro.
Bewerbungsbild: Studenten/Schüler für 60 Euro inkl. Bearbei-
tung. Businessangebot: Kostenlose und unverbindliche Erstbera-
tung inkl. Mediencheck bei uns im Studio.

Ihr Qualitätspartner für Sonnen- und Wetterschutz am Haus.
Sonderpreise auf Markisen und elektrische Antriebe.

Genießer-Pakete für Getränke im Wert von 100−200 Euro p.P.
Siehe auch Seite 31 im Magazin.

10% Rabatt auf alle Preise für Beratungsdienstleistungen wie
allgemeine Beratung und Optimierung bestehender Tarife /
DANKESCHÖN-Empfehlungsprovision von 100 Euro für eine
erfolgreiche Empfehlung

10% Rabatt auf die gesamte Tauchausrüstung

100% Gutschrift für Kurzgutachten
15% Rabatt bei Verkehrswert-Gutachten

Exklusive Vorteile für MTV Mitglieder, bei Vorlage des Ausweises

10% auf das komplette Sportiment (in allen Stores, außer auf 
reduzierte Ware)
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WIR GRATULIEREN!
HERZLICHE GLÜCKWÜNSCHE AN...
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89

65

70

75

Harald Heusel
Dr. Thomas Schaupp
Ursula Cramer
Petra Berghäuser-Seiter
Johanna Haas
Renate Junghans
Flora Kuklinski
Eva Koppold
Rolf Eberbach
Hans-Erich Polkowski
Günter Steinbrenner
Ute  Mussbach-Winter
Doris Faiß
Gertraud Sahlberger
Fritz  Dörr
Dr. Wilhelm Adä
Werner Friess
Inge  Polkowski
Dorothee Kaltenbrunner
Ingrid Blaich
Barbara Hürttle
Ursula Wendling
Werner Fritz
Jochen Hörnle
Petra Baier
Sybille Franz 

Rüdiger Sommer
Monika Lutz
Heinrich Krawietz
Bernardica Bazinski
Ernst  Nell
Anne Ullrich
Roland Teufel
Jürgen Hebel
Mercedes Croner
Elke Rottsahl
Edwin Hühne
Brigitte Grimm
Waltraud Riexinger
Wolfgang Schleicher
Peter Schaible
Rosemarie Maurer
Anneliese Dangelmaier
Manfred Mohr
Dagmar Fröhlich
Mechthild Trucksess

Dieter Weisser
Gerhard Riek
Heidemarie Schneider
Barbara Wöhrle
Jürgen Karle
Barbara von Foerster
Brunhild Baur
Sybille Heintz
Bärbel Seybold
Roland Metzner
Wolfgang Gehweiler
Ursula Seibert
Peter Müller
Manfred Schaal
Heide Grau
Traude Kuhrt
Erika Sixt
Manfred Schneider

04.01.51
06.01.51
17.01.51
17.01.51
26.01.51
08.02.51
10.02.51
10.02.51
12.02.51
14.02.51
16.02.51
23.02.51
23.02.51
26.02.51
07.03.51
10.03.51
16.03.51
19.03.51
22.03.51
25.03.51
28.03.51
12.04.51
15.04.51
16.04.51
26.04.51
26.04.51

01.01.46
20.01.46
28.01.46
06.02.46
08.02.46
08.02.46
10.02.46
16.02.46
16.02.46
26.02.46
26.02.46
07.03.46
17.03.46
18.03.46
22.03.46
24.03.46
02.04.46
11.04.46
26.04.46
28.04.46

05.01.41
06.01.41
10.01.41
10.01.41
17.01.41
18.01.41
21.01.41
22.01.41
29.01.41
06.02.41
06.02.41
20.02.41
22.02.41
27.02.41
01.03.41
06.03.41
11.03.41
12.03.41

21.03.41
23.03.41
30.03.41
08.04.41
10.04.41
13.04.41
18.04.41
29.04.41

04.02.36
27.02.36
28.02.36
09.03.36
14.03.36
17.03.36
17.03.36
03.04.36
18.04.36

17.01.35
30.01.35
06.02.35
06.02.35
14.02.35
25.02.35
12.03.35
21.03.35
23.03.35
02.04.35
04.04.35
18.04.35
20.04.35
26.04.35

06.01.34
10.01.34
16.01.34
18.01.34
22.01.34
23.01.34
03.03.34
29.03.34
07.04.34
14.04.34

07.01.33
22.01.33
02.03.33
06.04.33
09.04.33

 02.01.32
07.01.32
16.01.32
20.01.32
22.01.32
11.02.32
17.02.32
24.02.32
03.03.32
08.03.32
16.03.32

Arthur Fahrner
Herbert Grau
Ursula Maser
Ingo Weber-Bleyle
Ulrike Balding
Sylvia Kutscher
Dr. Annemarie von Osten
Holger Bantele

Hermann Jun. Hodum
Otmar Balding
Werner Renz
Dieter Büttner
Brigitte Bothner
Marianne Glogger
Hilda Meyer
Rose Siller
Verena Winograd

Eugen Dürr
Wolfgang Richter
Doris Haaga
Barbara Schick
Wolfgang Nutsch
Gudrun Ruehl
Elfriede Kirch
Hans Haag
Bruno Sorg
Iris Behr
Manfred Killinger
Werner Elser
Irmela Brender
Johanne Czyagnowski

Margret Kraus
Roland Kuhn
Mechthild Keyser
Günter Fischer
Horst Riegel
Otto  Schmid
Brigitte Melzer
Erika Schenk
Ingrid Gruber
Eberhard Kapp

Toni Schmidt
Werner Bohle
Walter Weinmann
Brigitte Döcker
Günter Mohn

Else Feichtenbeiner
Margot Ruoss
Gerta Rudolf
Kurt Feichtenbeiner
Hella Schell
Hubert Schönherr
Odilie Cailloud
Manfred Ehringer
Herta Klaar
Cäcilie Gündner
András Borsos

 03.01.31
31.01.31
16.02.31
13.04.31
18.04.31
27.04.31

 10.01.30
10.01.30
27.03.30
21.04.30
22.04.30
25.04.30

 15.01.29
17.01.29
31.01.29
05.03.29
18.03.29

 18.01.28
01.02.28
13.02.28
15.02.28
29.02.28
21.04.28

 20.01.27
07.02.27
21.02.27
27.02.27
27.03.27
10.04.27

 09.01.26
19.02.26
14.03.26

 10.02.25
25.02.25
23.03.25

 19.02.23

Gyula Törös
Isolde Bader
Dr. Gerhard Merz
Sigrid Schaal
Else Arnold
Reiner Renz 

Hans Gerlach
Günter Englert
Dr. Felix Lichtholz
Friedhelm Schmidt
Marianne Gutbrod
Günter Braun

Wolfram Kamm
Ursula Wirth
Isolde Fritz
Annelore Duda
Erich Scheuber

Eva-Maria König
Werner Hoberg
Milos Duda
Günter Mauck
Emilie Nicolay
Manfred Trunk

Mechthild Henne
Dr. Dieter Fischer
Rudolf Ohnheiser
Erich Fischer
Egon Breier
Gerda Schleeh

Edith Schilling
Ruth Seiß
Liselotte Höhn

Ernst Ritter
Hanni Lorenz
Hilde Schmuck

Kurt Jahn

84
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