
   
 

   
 

 
 
 

PRESSEINFORMATION 
 
MTV Stuttgart 1843 e.V. 

07.08.2026 
 
 
Parasport-Akademie des MTV Stuttgart für Deutschen 
Engagementpreis nominiert 

Bundesweite Anerkennung für 
inklusives Sportprojekt des MTV 
Stuttgart· Preisverleihung am 26. 
November in Berlin 
Stuttgart, 6. August 2026. Die Parasport-Akademie des MTV Stuttgart 
1843 e. V. ist für den Deutschen Engagementpreis 2026 nominiert. 
Damit gehört das inklusive Sportprojekt zu bundesweit 626 
engagierten Personen und Projekten, die sich um den Dachpreis für 
freiwilliges und zivilgesellschaftliches Engagement in Deutschland 
bewerben. 
 
Für den Deutschen Engagementpreis kann nur nominiert werden, wer 
zuvor bereits mit einem anderen Engagementpreis ausgezeichnet 
wurde. Die Parasport-Akademie hatte 2025 zunächst den „Großen 
Stern des Sports“ in Bronze und anschließend den „Großen Stern des 
Sports“ in Silber auf Landesebene erhalten. Beim Bundesfinale der 
„Sterne des Sports“ erreichte der MTV Stuttgart im Januar 2026 den 
dritten Platz. 
 
Die 2025 gegründete Parasport-Akademie verfolgt das Ziel, Menschen 
mit körperlichen oder visuellen Behinderungen einen möglichst 
einfachen Zugang zum Sport zu ermöglichen und sie langfristig auf 
ihrem sportlichen Weg zu begleiten. Gefördert werden derzeit die 



Sportarten Para-Leichtathletik, Blindenfußball, Para-Radsport und 
Rollstuhlbasketball. 
 
Dabei richtet sich das Angebot sowohl an Anfängerinnen und Anfänger 
als auch an sportliche Talente und erfahrene Athletinnen und Athleten. 
Durch qualifiziertes Training und eine individuelle Betreuung sollen 
Begabungen frühzeitig erkannt und Perspektiven bis hin zum Para-
Leistungssport geschaffen werden. 
 
Gleichzeitig möchte die Parasport-Akademie bestehende Barrieren im 
Sport abbauen. Dazu zählen unter anderem fehlende 
Trainingsangebote, eingeschränkte Mobilität, nicht barrierefreie 
Sportstätten sowie die teilweise hohen Kosten für spezielle 
Sportgeräte. Durch die Zusammenarbeit mit Schulen, sozialen 
Einrichtungen, Vereinen und Sportverbänden sollen Menschen mit 
Behinderung gezielt erreicht und für den Sport begeistert werden. 
 
„Mit der Parasport-Akademie möchten wir Menschen mit Behinderung 
echte und langfristige Perspektiven im Sport eröffnen – vom ersten 
Kontakt mit einer Sportart bis hin zum Leistungssport. Die Nominierung 
ist eine tolle Anerkennung für alle, die dieses Projekt mit viel 
Engagement begleiten und weiterentwickeln“, sagt Mandy Pierer, 
Inklusionsmanagerin des MTV Stuttgart. 
 
„Die erneute bundesweite Anerkennung zeigt, dass wir mit unserer 
Parasport-Akademie ein wichtiges Zukunftsthema aufgegriffen und 
nachhaltige Strukturen geschaffen haben. Darauf sind wir als MTV 
Stuttgart sehr stolz und sehen die Nominierung zugleich als Ansporn, 
diesen Weg konsequent weiterzugehen“, erklärt Nico Helwerth, 
Präsident des MTV Stuttgart. 
 
Unser Dank geht an aller Förderer, Partner unserer Inklusionsprojekte 
sowie unsere vielen ehrenamtlich Engagierten ohne die, diese Projekte 
nicht möglich wären. 
 
  



Publikumsvoting vom 1. bis 29. Oktober 
 
Über die Preisträgerinnen und Preisträger entscheidet im September 
eine unabhängige Jury. Zusätzlich wird ein Publikumspreis vergeben. 
Vom 1. bis zum 29. Oktober 2026 kann online für die nominierten 
Projekte abgestimmt werden.  
Hier geht es direkt zu der Vorstellung der Nominierten.  
Der MTV Stuttgart wird den Abstimmungslink rechtzeitig über seine 
Webseite und seine Social-Media-Kanäle veröffentlichen. 
 
Die Preisverleihung findet am 26. November 2026 im Colosseum Berlin 
statt. Die Auszeichnungen sind jeweils mit einem Preisgeld in Höhe von 
10.000 Euro verbunden. 
 
Über den Deutschen Engagementpreis 
 
Der Deutsche Engagementpreis ist der Dachpreis für 
zivilgesellschaftliches Engagement in Deutschland. Er würdigt 
Menschen und Projekte, die bereits eine Auszeichnung für ihr 
Engagement erhalten haben, und macht ihre Arbeit bundesweit 
sichtbar. Seit 2024 wird der Preis von der Deutschen Stiftung für 
Engagement und Ehrenamt ausgetragen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

https://www.deutscher-engagementpreis.de/engagiertenfinder/engagiertendetails/6794-mtv-stuttgart-1843-ev-gruendung-einer-parasport-akademie


Weitere Informationen: 

MTV Stuttgart 1843 e.V. 

 
Mandy Pierer 
Am Kräherwald 190 A 
Mobil 0176 43130508 
E-Mail mandy.pierer@mtv-stuttgart.de 
www.mtv-stuttgart.de 

 
 
 
MTV Stuttgart - Zahlen und Hintergrund    

Mit 1.300 Übungseinheiten pro Woche in 28 Abteilungen ist der MTV 

Stuttgarts größter Sportanbieter. Auf 40 Sportanlagen im Stadtgebiet 

Stuttgart trainieren 9.100 Vereinsmitglieder mit qualifizierten 

Trainer:innen und modernsten Sportgeräten. Wichtigstes Ziel ist 

Wettkampfsport und gezieltes Training für alle Stuttgarter:innen  
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