Das OPEN MIND CONCEPT OPEN
entfaltet sich in sechs MIND
dynamischen Erlebniswelten. CONCEPT

Wir legen Wert auf reale Bewe-
gung unter dem Motto:

- Dein Korper kann
mehr als dein Handy -

Bewegung mit Weitblick.
Bewegung unter freiem
Himmel: Unsere Outdoor-
Flachen schaffen Raum fiir
Spiel, Gemeinschaft und
Begegnung. Offen, flexibel
und barrierefrei laden sie
alle MTV-Sportler:innen zu
gemeinsamer Aktivitat und
Kommunikation ein - mitten
im Leben.

In unseren neuen Gemein-
schaftsbereichen entstehen
Ideen, die unseren Verein
weiterbringen. Trainer:in-
nen, Nachwuchskrafte und
Engagierte arbeiten hier
zusammen an modernen
Trainingsansatzen, digitalen
Tools und neuen Angeboten
fiir Sport und Inklusion. Ein
kreativer Raum, in dem wir
gemeinsam Zukunft gestal-
ten - flexibel, vernetzt und
praxisnah.

Sport verbindet und bei

uns gehort jeder dazu. Im

¥ neuen Sportpunkt trainieren
Kinder und Jugendliche mit
und ohne Behinderung ge-
meinsam, lernen voneinan-
der und wachsen zusam-
men. Unsere Trainer:innen
begleiten sie mit Know-how,
Herz und modernen Trai-
ningsmethoden. So entsteht
ein inklusiver Raum, in dem
jeder die Chance hat, sich zu
entfalten.

Hier wird Training person-
lich und smart: Unsere
Trainer:innen unterstiitzen
junge Sportler:innen indivi-
duell - vom ersten Training
bis zur Wettkampfvorberei-
tung. Moderne Analyse- und
il Video-Tools helfen dabei,
Fortschritte sichtbar zu
machen und Techniken zu
verbessern. So wird Training
gezielt, motivierend und
noch erfolgreicher.

In unseren neuen Erleb-
nisrdumen wird Bewegung
richtig lebendig. Kinder
und Jugendliche trainieren
dort real und interaktiv -
ohne VR-Brille, aber mit
Projektionen und digitalen
Spielflichen, die Ubungen,
Spielziige und Herausforde-
rungen sichtbar machen. So
wird Technik zum Erlebnis
und Training noch spannen-
der und spielerischer.

—— Unsere Halle wird zum Aben-
| teuerspielplatz fiir Sport

und Spal: Kletterwande,

Trampoline, ausklappbare

~ Gerate und kreative Be-

- wegungslandschaften bieten

— unzihlige Mdglichkeiten,

. sich auszuprobieren. Kinder
und Jugendliche kdnnen
hier spielerisch ihre Starken
entdecken - abwechslungs-
reich, dynamisch und mit
ganz viel Freude an der
Bewegung.




